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| TO SHARE

POLLO FRITTO CON SALSA PICCANTE 5 7.00

Pollo panato con corn flakes, accompagnato con salsa piccante (**)
Breaded chicken with corn flakes and spicy sauce (**)

PATATA CHEESE .., 9.00

Patate fresche tagliate a mano con fonduta di scamorza e salsiccia (**)
Fresh hand-cut potatoes with scamorza fondue and sausage (**)

PATATE FRITTE 6.00

Patate fresche tagliate a mano (**)
Hand-cut fresh chips (**)

POLPETTINE SALSICCIA E FRIARIELLT 5712 10.00

con fonduta di scamorza
Sausage and friarielli meatballs with scamorza cheese fondue

CROTSINO SALSICCIA, FUNGHI E PROVOLA 171 10.00

Crostino with sausage, mushrooms and provola cheese

TAGLIERE (consigliato per 2 persone) 20.00

SELEZIONE TRA | MIGLIORI SALUMI E FORMAGGI ITALIANI
A SELECTION OF THE BEST ITALIAN CURED MEATS AND CHEESES

PROVOLA CROCCANTE i+ 10.00

Provola, mix di semi, pesto di basilico e pomodorini confit
Provola cheese, mixed seeds, basil pesto and confit cherry tomatoes

{ PIATTI

GNOCCHETI DI PATATE AI 3 POMODORINTI ; 14.00

Chicche di patate, pomodorini, grana, basilico
Potato gnocchi, cherry tomatoes, Parmesan cheese, basil

RISOTTO AGLI AGRUMI ISCHITANTI - 15.00

Risotto with citrus fruits from Ischia



LINEA HEALTHY

INSALATA FITNESS | 14.00

Farro, pomodorini, feta, cavolo rosso, rucola . Tonno o pollo da aggiungere a scelta.
Spelt, cherry tomatoes, feta cheese, red cabbage, rocket. Tuna or chicken to add as desired.

FISICO u 23.00

Filetto di manzo, con crema di zucca, spinacini lessi, semi di sesamo
Beef fillet with pumpkin cream, boiled baby spinach and sesame seeds

WRAP INTEGRALE - 12.00

con pollo pomodorini, salsa tzatziki, cipolla rossa marinata, lattuga

Wholemeal wrap with chicken, cherry tomatoes, tzatziki sauce,
marinated red onion and lettuce

CAESAR SALAD 137 12.00

Pollo, insalata, scaglie di grana, uovo, salsa caesar, pane biondo

Chicken, salad, parmesan shavings, egg, caesar sauce, crouton

BURGER

IL CLASSICO 5.5 10.00

Bun artigianale, hamburger di manzo 150gr,
mozzarella, mayo, pomodori e insalata.

Artisanal bun, beef burger 150gr, mozzarella,mayo, tomatoes and salad

ROYAL CHICKEN .7 12.00

Bun artigianale, pollo fritto con panatura di corn flakes (**),
tabasco, crema fredda di pomodoro, fonduta di scamorza, insalata, mayo

Artisanal bun, fried chicken with cornflakes breadcrumbs (**),
tabasco, cold tomato cream, scamorza fondue, salad, mayo

BISNONNA MENA 13-7-12 15.00

Bun artigianale, straccetti di coniglio alla cacciatora, patate fritte (**),
fonduta di parmigiano, mayo al timo

Artisan bun, rabbit strips alla cacciatora, fried potatoes (**),
parmesan fondue, thyme mayo



| I TOSTATI

ZINGARA 57 9.00

Pane cafone, prosciutto crudo di Parma, insalata, mozzarella, pomodoro e mayo
Crusty bread, Parma ham, salad, mozzarella, mayo and tomato

ZINGARA AUTUNNALE 1-7-12 12.00

Salsiccia, provola, crema di zucca , bacon croccante
Sausage, provola cheese, pumpkin cream, crispy bacon

ZINGARACCIA 157 13.00

Pane cafone, pomodori semi-dry, provola, prosciutto crudo di Parma,
funghi*, mayo e insalata

Crusty bread, semi-dry tomatoes, smoked mozzarella, Parma ham,
mushrooms*, mayo and salad

ZINGARA AL TARTUFO 5.5 12.00

Pane cafone, prosciutto crudo, mozzarella, crema al tartufo, pomodorini, rughetta
Crusty bread, prosciutto crudo, mozzarella, truffle cream, cherry tomatoes, rocket salad

SVEDESE .47 12.00

Pane cafone, salmone, provola, rucola, lime, pepe rosa
Crusty bread, salmon, smoked mozzarella, rocket, lime, pink pepper

SANDWICH DI POLLO 155 10.00

Pollo, pomodoro, provola, insalata e mayo.
Chicken, salad, tomatoes, mayo and smoked mozzarella

JO SANDWICH -4 12.00

Salmone, guacamole, cipolla caramellata, pomodoro, mozzarella, rucola
Salmon, guacamole, caramelized onion, tomatoes, mozzarella and rocket salad

*IL PRODOTTO POTREBBE ESSERE SURGELATO

* the product could be frozen

* PRODOTTO SOGGETTO AD ABBATTIMENTO DELLA TEMPERATURA
* product subject to blast chilling



Tutti i prodotti/pietanze possono contenere,
come ingrediente o in tracce, le seguenti sostanze o
loro prodotti derivati:

Si prega di segnalare al personale in servizio
eventuali allergie e/o intolleranze.

||| | OS &

1- Cereali @ 8- Frutta a guscio

2- Crostacel ? 9- Sedano

3- Uova E 10- Senape

4- Pesce ? 11- Semi di sesamo
5- Arachidi é 12- Anidride solforosa
6- Sola @ 13- Lupini

/- Latte @ 14- Molluschi




